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Tacto

El sentido del tacto radica en la piel especialmente en la
de las plantas de las manos. Nos permite apreciar las
formas y caracteristicas de los objetos.

La piel recubre el cuerpo en su totalidad
proporcionandole una cubierta protectora e |mpermeab|e
tiene una superficie de aproximadamente 2m’ y su
espesor varia entre 0.5, y 3 mm. Es una barrera
resistente al agua que protege los érganos internos de
las infecciones, agresiones y radiacion solar.

Ayuda también a controlar la temperatura corporal. La
capa més externa de la piel recibe el nombre de
epidermis, esta cubierta de queratina y ademas de una
proteina firme llamada cérnea que también constituye el
peloy las ufias.

La dermis contiene la mayoria de los elementos que
permiten mantener la piel viva, incluye terminaciones
nerviosas, vasos sanguineos, fibras elasticas, glandulas
sudoriparas y sebaceas que producen grasg agra
mantener la piel flexible.

Lamina cribosa

Olfato

El sentido del Olfato radica en la mucosa pituitaria,
que reviste las fosas nasales, estan alojadas en la
nariz que es una prominencia piramidal situada en
lacara.

Las fosas nasales son dos cavidades largas que
van desde los orificios hasta las coanas situadas en
lafaringe.

LA PITUITARIA recubre por entero la superficie de
las fosas nasales. Por su parte anterior se continta
con la piel del vestibulo nasal y por la posterior con
lamucosa de la faringe.

Aloja también las células olfatorias que son
terminaciones nerviosas que captan los estimulos
del nervio olfatorio.

La lengua es un érgano musculoso, impar y medio,
situado en la base de la cavidad bucal.

Tiene forma cénica. Su principal funcién es gustativa y
participa también en la deglucién y articulacion de las
palabras.

Esta formada por la Mucosa Lingual, que recubre toda
la superficie de la lengua, en su cara supenor se
encuentran las papilas, pequefias eminencias con
funcién mecénica y gustativa.

Se clasifican en papilas calciforme, Mngﬂonnas

filiformes foliadas y hemisféricas.

Finalmente estan los vasos y nervios de la lengua que
son la arteria lingual, rama de la arteria carétida externa,

vena lingual, que desemboca en la vena yugular
interna.




Vista
Es el mas importante, ya que nos permite
recibir imégenes, ademas de apreciar sus
colores y formas. EL OJO es un 6rgano

P7’M“‘”"°' fotoreceptor, capaz de formar imagenes del

Musculo recto superior

objeto emisor o reflector de luz, gracias a él
S'T,“‘:gg podemos conocer el mundo exterior; que
esta compuesto por:
EL GLOBO OCULAR: De forma esférica,
- mide 24mm. de diametro, con tres capas.
LA ESCLEROTICA: Capa resistente y de
color blanco, que esta unida a la cérnea, es
una capa clara y transparente de forma
esférica y permite el paso de los rayos
luminosos, constituye la capa fibrosa del ojo.
LA COROIDES: Es |a capa vascular formada
por tejido conjuntivo y abundantes células
pigmentarias que intervienen en la nutricién
del ojo y en la formacién de los humores
acuosoy vitreo.
LA RETINA: Su funcién es recibir las
entradas luminosas y transmitirlas al cerebro,
permiten la visién de los colores, detectan el
blanco, el negro y los distintos tonos del gris.
CRISTALINO: Es una lente biconvexa
colocada detras de la pupila, entre el humor
acuoso y el cuerpo vitreo. Es transparente y
su funcién es enfocar los rayos luminosos de
modo que formen una imagen perfecta sobre
laretina.

-\ Pestafias N
Inferiores

Ligamentos

e

Miscu =
Masculo oblicuo inferior

Pérpada inferior Canal de Schlemm

'

Oido
Consta de tres partes: oido externo, oido
medio y oido interno. Su funcién principal  Pabelién de : )
es la percepcién de los sonidos y el  laoreja onducto seicircular superior
mantenimiento del equilibrio.
0/DO EXTERNO: Formado por el pabellén
auricular y conducto auditivo. Capta los
sonidos y los dirige al timpano.
0/DO MEDIO: Su misién es transmitir en
forma ampliada al oido interno, las
vibraciones de la membrana timpanica.
Cavidad estrecha y de forma irregular,
situada entre la membrana del timpano y el |
oldo interno. Contiene tres huesecillos que |
forman la cadena de huesecillos del oido
que son; el martillo, yunque y estribo. 4
0/DO INTERNO: Se encuentra alojado en
el pefiasco del hueso temporal comprende
el laberinto 6seo que consta de: vestibulo
6seo, caracol 6seo o cdclea. Es un
conducto enrollado alrededor de un eje
conico y laberinto membranoso que se i T Membrana d
compone de tres cavidades comunicadas i T timpang
entre si: El vestibulo membranoso. Alli la
energia mecanica es convertida en energia : g
eléctrica que estimula la transmision Huesecillos sudiivos
nerviosa al cerebro.

Conducto semicircular posterior

Conducto semicircular lateral

Nervio
estibular

Trompa
de eustaquio




Vista Frontal | Vista Posterior
vicuar A

Occipital
rontal

Complexo mayor J
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"M Biceps branquial Redondo mayol * riceps branquial

Branquial anterior  Radial extemo primero_ i ki ' ", Supinador largo

i, o ‘ Radial externo
Angoneg ’y ) f % sequndo

\t\\ Pronador redondo

Palmar
)\ _Mayo Extensor comin

dobodedo,s%

Cubital posterior

Oblicuo mayor i
del abdomen ‘ Biceps crural

Vasto interno f W1\ semimembranoso

Aductor mayo /3 01 \Recto interno

Extensor comun

de los dedos del pie Plantacdelgado

S=RMSIOS

Peronéo lateral corto
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Hay tres clases principales de musculos todos tienen la
capacidad de contraerse y extenderse.
EL ESQUELETICO, o voluntario porque puede ser
controlado conscientemente. Vista Cara
EL LISO, o involuntario ya que no esta controlado por la
voluntad y el tejido especializado del musculo cardiaco,
dependiendo del papel que cumplan los musculos difieren
de tamafio, forma y son mas de 600, los cuales estan
unidos a través de tendones a los huesos, y trabajan en
pares opuestos, un musculo en el par se contrae, mientras
el otro se relaja, para realizar movimientos como caminar,
enhebrar una aguja y gesticular una expresion facial.
Los movimientos controlados de las extremidades
dependen de la coordinada contraccién y relajacion de los
musculos opuestos. Para levantar el antebrazo, el biceps
(musculo de dos inserciones) se contrae y se acorta,
mientras que el triceps (muasculo de tres inserciones) se
rdn]a. loinverso ocurre cuando el antebrazo desciende.
«mco actia dependiendo las reacciones

Los m aomepamn y si alguno se destruye
mer lam que queda se hace mas fuerte y

arac la parte afectada.
ueden ser excitados por estimulos, sin embargo
ellos recuperan su tamafio y forma original.




aiag (’ plecescmees Sjsterna Nervioso Auténomo

Estructurado para permitir respuestas inmediatas e
involuntarias, regula las funciones internas del cuerpo
4 para mantener el equilibrio interno. Las fibras
Jx 7~ Nervio circunfiejo nerviosas controlan los érganos y las actividades,
25 tales como el ritmo cardiaco y la digestion. Esta
informacién es integrada en el Hipotalamo, el tallo
Narvio radial cerebral o la Médula espinal. Trabajando en conjunto
con el Sistema Nervioso Central, el Sistema Nervioso
; Auténomo esftléj dividido en dos subsistemas que
\ ; regulan las funciones del organismo como los
Nervio intercostal - ovimientos invotuntarios de los miisculos lisos y el
movimiento del Corazén. i

Estos dos subsistemas se llaman el Sistema Nervioso
Plexo lumbar  Simpético y el Sistema Nervioso Para-simpatico,
cuyas funciones son opuestas, y asi se producen el
equilibrio entre las funciones corporales. El Sistema
L Ploxo sacro  Nervioso Simpatico produce respuestas de defensa y
B de lucha ante un estimulo o el estrés, como aumentar
: el ritmo del corazén, aumentar la produccion de saliva

; y el aumento de la sudoracién. El Sistema Nervioso
4 Parasimpatico contrarresta estos efectos haciendo

Al > Médula espinal

Nervio
abdominogenital menor £

oy S \ Nervio g2l mas lento el ritmo del corazén, dilatando los vasos
g \ sanguineos y relajando las fibras de los musculos lisos
{ involuntarios.
Nervio ciatico mayo 8 '!' Nervio gliteo - Cuerpo Catines
L Seccion .

<) -—
Nervio safeno interno i Nervio clético menor g ergbelo 2 P
A :/1) «’ sagital c:am? % N T N
Nervio ciatico \ X 2 Nervio cidtico '" "'{ raseis, l;.' -t i3 \
pOD"‘OO externo \ \\ J | popmeo i.n[gmo del cer ebr o ," i ;i “b _.QUi agm a
Nervio musculoculanecf i / ; UL &
4 ~ AR

Nervio tibial anterior /- 9’ 1 :

= N

Sistema Nervioso Central
LA MEDULA ESPINAL: es una de las partes mas cajios N .
importantes del Sistema Nervioso Central, actuando como : o Nervios
una especie de cable telegrafico que permite enviar sefiales N bl ' Craneales
desde el Encéfalo y recibir las de las restantes zonas del c2ucac i P ersi
cuerpo. Se extiende desde la médula Oblongata, a través :
del agujero mayor o Foramen Magnum de la base del
craneo, hasta la base de la Columna Vertebral. La Médula
Espinal tiene alrededor de medio centimetro de diametro,
es ligeramente plana y atraviesa el Canal Vertebral creado
por los Arcos de las Vértebras, para ramificarse como un
arbol. Estas estructuras contienen grupos de fibras
nerviosas que se extienden hasta la parte inferior del
cuerpo, inervando hasta la piel de la punta de los dedos. La
Médula Espinal presenta conductos nerviosos Aferentes y
Eferentes, de forma que los nervios pueden transmitir al
resto del cuerpo y recibir informacion.

EL ENCEFALO esta ubicado en el interior del craneo y
formado por cerebro, cerebelo y bulbo raquideo, elabora las
manifestaciones intelectuales, de lavoluntady la moral.

‘ \Nervio safeno externo




El aparato respiratorio es el encargado de aportar el
oxigeno que necesitan las células del organismo y
elimina el diéxido de carbono de desecho, el aire
inhalado pasa por la traquea (conducto aéreo
prlndpal) y posteriormente a través de dos tubos

mas estrechos, llamados bronquios, hacia los

pulmones.

Cada pulmén esta formado por multiples conductos
pequenos ramificados, denominados bronquiolos,
que finalizan en reducidas camaras arracimadas
llamadas alvéolos. Los gases atraviesan las finas
paredes alveolares en sentido bidireccional hacia y
desde una red de pequerios vasos sanguineos.

Los musculos intercostales y el diafragma, por la

parte inferior, abrazan a los pulmones a manera de
fuelles, haciendo entrar el aire e impulsandolo fuera

aintervalos regulares.

Al igual que el corazén, el pulmon trabaja para
suministrar oxigeno al cuerpo. El aire entra y sale de
Impv.gnones por los mecanismos de la respnracién

Eln dolgado y grande ubicado debajo de los
pul y los musculos abdominales e
m son los responsables de ayudar al

torcica para lograr la Respiracion.

eno

Ciclo Respiratorio

Entra oxig

Sale anhidrico carbonico




El aire entra
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Espiracién
Por el contrario, en la espiracién, el
diafragma sube, presionando los
pulmones y haciéndoles expulsar el
aire por las vias respiratorias.

Durante la respiracion, el diafragma
se relaja, se levanta y se hace mas
redondeado. Esto disminuye el
volumen del térax y hace que la
presién dentro de éste sea mayor
que la exterior. Como resultado el
aire es expulsado por la nariz desde
los pulmones. El aire contiene
alrededor de un 16% de oxigeno y
4% de diéxido de carbono.

pulmones

i or Inspiracién

Al inspirar y espirar realizamos ligeros
movimientos que hacen que los
pulmones se expandan y el aire entre

en ellos mediante el tracto respiratorio.

En la Inspiracién el aire penetra en los
pulmones porque estos se hinchan al
aumentar el volumen de la caja
toracica. Lo cual es debido a que el
diafragma desciende y las costillas se
levantan, s

Durante la inspiracién el diafragma se
contrae, se hace mas plano y se
desplaza abajo. Esto aumenta el
volumen del wrz::m? ‘hace que la
presion dentro de sea menor que
la exterior. Gracias a esta diferencia, el
aire penetra por las vias respiratorias.
Contiene alrededor de un 21% de
oxigeno y un 0.04% de diéxido _
carbono. %

El aire se expulsa
- fuera de los
pulmones
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Este sistema procesa el alimento, separando
las grasas, los hidratos de carbono, las
proteinas, los minerales y otras sustancias,
de esta manera los introduce a la corriente
sanguinea para que el cuerpo lo utilice.
La encina gastrica lipasa descompone las
grasas y los 4cidos grasos. El 4&cido
clorhidrico se produce por el revestimiento
del estémago; su acides es muy importante
‘para la accion de la pepsina que puede matar
‘bacterias. El higado es el 6rgano que procesa
los nutrientes absorbidos, produce la bilis, las
;l'otelnas y almacena el glucégeno, el hierro
vitaminas, a su vez elimina las
1as de las sustancias nocivas, también de
sangre las sustancias toxicas tales como
productos de desecho, venenos y
medicamentos.

El higado estd compuesto por miles de
I6bulos, cada uno con un didmetro de un
‘milimetro, este se divide en dos I6bulos, el
izquierdo es mas pequeio que el derecho.

El aparato digestivo es el encargado
de convertir los alimentos en
particulas tan pequefias que la
sangre las puede llevar como
nutrientes a todas las partes del
cuerpo.

sfinter anal

structura del Higado

Lébulo izquierdo

Conducto

cava inferior

Es el érgano mas grande del cuerpo, es una
glandula anexa del tubo digestivo. Tiene un color
rojo oscuro debido a la mucha sangre que contiene.

o




7 Vértebras
Cervicales

12 Vértebras
Dorsales

Ve
Vi S

‘. _l4 Véntebras Soldadas

Vista Lateral del Craneo

Vista Frontal del Craneo

Ala inferior del
hueso esfenoides

Fisura orbital superior \' _
Frorso porietgf L ik K oo oubraoIa™®  La longitud de los huesos depende e Ios factores
superior % i 3 hormonales y hereditarios, son los encargados de

p oncha nasal inferior s X
- regular el metabolismo del calcio. ol

“ | Foramen infraorbitario

Hueso esfencidih I Y s Zigomatico El sistema ¢seo esta formado por la columna

s | B, e ilar Superior vertebral, situada verticalmente, su extremo

superior sostiene el craneo y en el inferior el sacro y

Rama de la el coccix, lateralmente las costillas, que se articulan

. . f con el esterndn formando un espacio entre ambos
Eopinanasal anisrior Iy it la llamado térax. ‘

Hueso tom

R cisivos En la parte inferior de la columna estan los
y 4- \Mand/bula inferior miembros superiores o toracicos y los inferiores o
Protuberancia mentoniana pélvicos. Y




=

En el hueso hay dos tipos de células. Unas llamadas osteoblastos, que
depositan el calcio en los huesos. Las otras son los osteoclastos, que
reabsorben el calcio. Cuando se esta formando el hueso, dominan los

S, aunque también funcionan los osteoclastos, que al
reabsorber el calcio impiden que el hueso aumente su grosor en forma
excesiva. El calcio que se necesita para formar el hueso viene en los
alimentos, y especialmente en la leche. Por esto es sumamente

wmmud\n leche durante toda la etapa del crecimiento. El m

alcio y los osteoblastos son también muy necesarios cuando un hueso

se quiebra (se fractura), ya que se debe formar tejido 6seo nuevo para Vénebras dorsales ,.\ :

que el hueso se repare. Cuando envejecemos, los huesos van perdiendo
calcio porque los osteoclastos comienzan a dominar, Los huesos se Costillas
vuelven mas fragiles y se hacen quebradizos. Este proceso se llama
osteoporosis y es propio de los ancianos y especialmente de las
mujeres. Infortunadamente, en esta etapa ya es muy dificil que se vuelva
a depositar calcio, por lo que los huesos permanecen débiles. La Gnica
forma de prevenir la osteoporosis es acumular suficiente calcio durante
los afios de juventud. Esta es otra razén para seguir tomando leche.

Mirando alinterior de los huesos

I.oahumutﬁnouﬂhldmporalhﬁdoéuoyla médula. El tejido
6seo rodea o envuelve a la médula, que esta en el centro, y tiene dos
consistencias. La capa externa es densa y dura, por lo que se llama
tejido compacto, la cual esta recubierta por una membrana llamada
periostio. Mas al interior, el tejido 6seo se hace poroso y esta formado por
muy finas que asemejan una red. Esta zona se denomina

) esponjoso. Al centro de los huesos, y en mayor cantidad al

del estenodn, esta la médula, la cavidad donde se forman las
células de la sangre: los glébulos rojos o eritrocitos, los glébulos
blancos o leucocitos y las plaquetas, que derivan de los
megacariocitos.

Articulaciones
i
Aof:i:;:z'::':" An:':;n‘l;;::én en gr"f:l::dg:tar Argf::;f:.én Articulacién

| de Rétula Esférica
1é»\!‘_it’lmen:) ‘f -

Articulacién
Elipsoidal
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Cada una de las células del cuerpo deben recibir un
aporte continuo de alimento y oxigeno, esto para
que el cuerpo se mantenga con vida, pero a la vez
debe recoger materiales y dioxido de carbono
producidos por estas células para eliminarlos del
cuerpo.

Pul

Un subsistema del sistema circulatorio, es el
sistema linfatico el cual recoge el flujo intersticial y lo
regresa a la sangre. La sangre vuelve al corazon
mediante pequefias venas que desembocan en
venas mas grandes.

El intercambio de diéxido de carbono y oxigeno en
Ja sangre tiene lugar enla red de finos capilares.

Un adulto tiene aproximadamente unos 96.540 km
de vasos sanguineos en su cuerpo.

i

.xf Cayado de la aorta
imonar
n'\\“ :

N ! ‘\ Vena renal

A Arteria mesentérica superior
'

Miembro superio

Consta del corazén y de los vasos
sanguineos, gue mantienen conjuntamente el
flujo continuo de sangre por todo el
organismo. “

El corazén bombea sangre rica en oxigeno
desde los pulmones a todas las partes del
werpoatravésdeunareddemborlas
llamadas arterias y de ramas, mas pequefias
llamadas arteriolas.

La sangre retorna al corazén a través de
pequefios vasos llamados vénulas, que
desembocan en tuberias mayores llamadas
venas. Las arteriolas y las vénulas ‘estan en
tuberias mayores llamadas venas.

Las arteriolas y las vénulas estan unidas por
una red de pequefios tubos llamados
capilares, en los que tiene lugarel intercambio
deoxigenoydloxidodeearbonoemla
sangre y las células del organismo.

La sangre tiene cuatro componentes
principales: hematies, leucocitos, plaquetas y
plasma liquido.

Circulacién Sanguinea
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Como una bomba dinamica que es el corazén impulsa la sangre por una impresionante red de vasos
sanguineos cuya longitud total daria la vuelta a la Tierra dos veces y media.

El verdadero poder viene de los ventriculos, con sus espesas paredes musculares que contraen de modo que la
sangre sale a las arterias.

La accién de bombeo se repite automaticamente con la velocidad de los latidos y la cantidad de sangre que se
empuja varia segun el nivel de tensién y agotamiento.

Sin la circulacién de la sangre la vida seria imposible. La sangre lleva los nutrientes a todos los tejidos del
cuerpo a través de mas de 96.000 kilémetros de vasos sanguineos. La obesidad impone una sobrecarga, pues,
cada kilo de grasa significa mas kilémetros por recorrer.

El ritmo del corazén esta controlado por un marcapasos. Este es un pedacito de tejido cardiaco localizado en la
auricula derecha. El marcapasos cardiaco o nédulo sinoatrial es el punto de origen del impulso cardiaco y
también el control primario de la frecuencia cardiaca.

La corriente del marcapasos pasa a través de la auricula e inicia la contraccién de ellas.

SECUENCIA DEL LATIDO CARDIACO
¢/

DIASTOLE AURICULAR SISTOLE AURICULAR SISTOLE VENTRICULAR

Durante el diastole los atrios Durante el sistole atrial Durante el sistole ventricular,
y los ventriculos estén relajados. los atrios se contienen los ventriculos se contraen y

Ambos atrios se llenan con sangre. y meten la sangre en los ventriculos. presionan la sangre desde el corazén.




Sistema Urinarie

Vena cava inferior

Glandula Es el encargado de filtrar los productos de
suprarenal  desecho de la sangre y los extrae del cuerpoa
través de un sistema de tubos. La sangre es
— filtrada en los rifiones, que son érganos del
izquierdo  tamafo de un pufio y forma de judia. Las
arterias renales son las encargadas de llevar
la sangre a los rifiones; las venas renales
extraen la sangre después del filtrado. Cada
rifion contiene alrededor de un millén de
A minusculas unidades llamadas nefronas.
abdominal Cada nefrona consta de un tabulo y una
unidad filtrante llamada glomérulo, que
consiste en una coleccién de pequefios vasos
sanguineos rodeados por una envoltura
e llamada cépsula de Bowman. El proceso de
- filtracién produce un fluido acuoso que sale

del rifién como orina. La orina es transportada
Wil a la vejiga a través de dos tubos llamados
Bats comoh uréteres, donde es almacenada hasta su
eliminaciéon del cuerpo a través de otro
conducto llamado uretra.

Estructura de Rin6n

Tronco
celiaco

Arteria
mesentérica inferior

Arteria
ilfaca interna

renal

Arterie =0
mesentérica superior, Uretra

La Nefrona es la responsable de la ;
purificacién de la sangre, cada una estd Areriolas
formada por un corpusculo y un tubo renal, ©“=0eR
Es semipermeable, permite que los
residuos solubles y el agua pasan através y
sean excretados fuera de la capsula de
Browman como orina.

Estructura de
la Nefrona

La uretra sirve como conducto de transporte el ~ Vena
de la orina, llevandola desde la vejiga nterobular
urinaria a través del pene (hombres) u
orificio en medio de la vulva (mujeres).

El tracto urinario es muy propenso a la Rrama
infeccién, sobretodo en las mujeres, ascendent
antiguamente fue causa de muerte en la
edad adulta ahora se puede tratar con la
Dialisis y el Transplante.




La funcién principal del Sistema Endocrino es mantener el
equilibrio metabélico, el proceso de reproduccion, etc.

Esta compuesto por un grupo de glandulas que vierten sus
secreciones al torrente sanguineo, también llamadas
glandulas de secrecién interna.

Glandula Maestra

o

s of:
mem mamario

Sistema portal de la hipdfisis

Los Testiculos son érganos pares masculinos que estan localizados en
el interior del escroto, y en su interior producen los espermatozoides. El
epididimo es una estructura que se localiza en la parte superior del
testiculo y ayuda en su proceso de maduracion.

Los Ovarios son glandulas pares femeninas, desde el nacimiento ya se
encuentran en su interior todo cada ciclo menstrual.

La Gléndula Hipéfisis funciona como el control central del sistema
endocrino; el hipotdlamo tiene receptores que ayudan a controlar la
temperatura del cuerpo, la cantidad de aztcar, etc.

Las Pardtidas: Son cuatro y estan localizadas en relacién directa con la
glandula tiroides.Su funcién es producir las hormonas paratiroideas, que
participan en el metabolismo del hueso.

La Tiroides: es una gléndula que se encuentra en la cara anterior y media
del cuello, tiene dos porciones o cuerpos unidos en el medio por un istmo o
puente. Metaboliza el yodo y produce las hormonas tiroideas
(triyodotiroxina, tirocalcitonina) encargadas de acelerar el funcionamiento
celular.

Una persona con exceso de hormonas tiroideas puede presentar
taquicardia, temblor y su contextura es delgada. Por el contrario, su
deficiencia puede causar lentitud y sobrepeso.
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La principal funcién del aparato
reproductor masculino, es la
produccion de espermatozoides que
junto con el ovulo, haran.posible la
creacion de un nuevo ser.
! Los tubos seminiferos situados en
il g Y A B los testiculos, son los encargados de
: & 3% formar los millones de
o e\ espermatozoides que son
almacenados en el epididimo hasta
Redio que salen al exterior mediante la
eyaculacion.

Conducto
deferente

“ondiclo Todo este proceso se halla regulado
por la acciéon de las hormonas
hipofisarias. La LH estimula la
produccién de testosterona, que en el
varén se produce de forma
continuada.
El estimulo de la hipdfisis es
fundamental, ya que si un varén es
sometido a una extirpacién de la
hipéfisis se detiene su produccion de
da Conna testosterona y por lo tanto no se
produce esperma, lo que conduce a

uerpo esponjoso  |a infertilidad.
de la uretra

Organo Reproductor
Testiculo Masculino

a3t

Espermatozoide

Sggmento terminal

ESPERMATOZOIDES

Son las células reproductoras masculinas encargadas de
fecundar el 6évulo con el fin de crear un nuevo ser. Antes de
que un espermatozoide aparezca en el semen, debe haber
pasado por un proceso previo de maduracién. Son
producidos en los tubos seminiferos de los testiculos cuyas
células de Sertoli juegan un importante papel.

Vias Genitales Masculinas

Hasta depositarse en el 6rgano genital femenino, los
espermatozoides recorren unas vias genitales formadas por
varios conductos: Epididimo, conducto deferente, conducto
eyaculador, uretra, vesiculas seminales, glandulas de
Cowper, prostata.




Este aparato esta formado por la vulva, la vagina, el
Gtero, el ovario y las mamas.

Los ovarios y el utero son los dos érganos que mas
modificaciones sufren, no sélo durante la época fértil,
sino también a lo largo de toda su vida.

La Vulva es el conjunto de érganos genitales externos
de lamujer.

Los ovarios se encargaran de seleccionar un solo
6vulo, ademas de sintetizar las hormonas sexuales
femeninas, conocidas como estrégenos y progesterona.
El atero y mas concretamente el endometrio seré el
responsable de albergar y nutrir al nuevo ser, por ello,
cambia su estructura y la adapta para el posible
anidamiento.

Si esto no sucede, que es lo mas frecuente, se produce
la descamacion de la capa mas superficial del
endometrio y se produce la menstruacion.

La Vagina se encarga de llevar al bebe del utero al
exterior, es un canal con revestimiento fibromuscular,
por el cual se efectua la menstruacion y también recibe el
semen.

El clitoris es la parte mas sensible de los érganos
sexuales femeninos. Es similar a un pequefio botén que
varia en tamario de 0,5 a 2,5 centimetros de longitud.
Esta formado por dos cuerpos cavernosos de tejido
esponjoso que se endurecen y aumentan de tamafio
durante la excitacién sexual, debido a que se llenan de
sangre. Debajo del clitoris se encuentra la salida de la
uretra -que conduce la orina desde la vejiga- y la entrada
alavagina. ‘
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Organos
Reproductores
Femeninos

Pabelién de la trompa
de Falopio

Las trompas de Falopio son dos canales de unos
diez centimetros de longitud que se extienden
desde los ovarios hasta el Gtero. Son las
encargadas de recoger los dvulos que vienen
desde los ovarios y llevarlos al Utero. En su interior,
cada una de ellas posee unas pestafias
microscopicas que, al vibrar, ayudan a impulsar al
6vulo en su camino hacia la cavidad uterina. Es en
este recorrido donde el évulo es fecundado por el
espermatozoide. Los ovarios son las glandulas
sexuales que albergan los 6évulos y producen las
hormonas sexuales. Son dos, el derecho y el
izquierdo. De forma ovalada, miden
aproximadamente cuatro centimetros y se ubican
en los extremos de las trompas de Falopio.

Seccion a través

Oocito
(huevo)
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Los hombres producen espermatozoides desde el
inicio de la pubertad y durante toda su vida. Se
considera que la mayor concentracién por eyaculacion
se da entre los 21 y los 30 afos. Tras la eyaculacion los
espermatozoides viajaran por la vagina y después de
pasar por el (tero, llegarén a una de las trompas de
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Espermatozoides
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Espermatidas
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de primer orden

4, Metafase

2. Profase
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5. Anafase

El é6vulo debe pasar previamente por un proceso
conocido como capacitacion, en el que perdera una
cubierta especial situada en su superficie. Este proceso
dura unas 7 horas. Los espermatozoides suelen vivir
alrededor de 3 dias en el tracto genital femenino,
aunque a veces pueden vivir algunos dias mas, sobre
todo si se han quedado escondidos en algln pliegue.

Proceso de Espermatogénesis
Fase de proliferacién las células germinales se
multiplican por mitosis y originan espermatogonias con
46 cromosomas.

Fase de crecimiento |las espermatogonias aumentan

de tamario y aparecen los espermatocitos de primer
orden, todavia con 46 cromosomas.

. Fase de maduracién los espermatozoides sufren

primero una division meidtica y luego una segunda
mitosis, dando lugar a cuatro espermatidas con 23
cromosomas.

Mitosis

6. Telofase
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Gestacion

Después de la fertilizacién, cuando el material genético del espermatozoide completa el contenido nuclear del évulo
para formar una célula con 46 cromosomas, la célula originada, el cigoto, se dirige hacia el itero, donde permanece
y se desarrolla durante nueve meses. En su viaje al Utero, el cigoto se divide hasta formar un conglomerado
compacto de 16 a 32 nuevas células, la mérula, que se parece al fruto de la zarzamora. Los blastémeros, las células
de lamérula, segregan un liquido seroso que llena el interior del conglomerado formando una cavidad en él.
Es el estado de blastula, durante el cual este primitivo organismo, parecido a una bola hueca, se fija a las paredes del
utero. Esta anidacion tiene lugar hacia el sexto o séptimo dia después de la fecundacion.
En el Gtero, las células continian multiplicindose y empiezan a especializarse para formar posteriormente todos los
tejidos y 6érganos del embrién, un futuro organismo humano.
A partir de la tercera semana aparecen las estructuras que daran lugar a los distintos érganos, el esqueleto, los
vasos y el sistema nervioso. El huevo fertilizado es alimentado y protegido al tiempo que se desarrolla como embridn
y después como feto durante las 40 semanas de gestacién. La placenta, una masa de vasos sanguineos
implantada en el interior del Gtero, proporciona alimento y oxigeno, se encuentra alojado confortablemente en su
saco amniotico, una bolsa de fluido que le protege contra sacudidas bruscas. En las Ultimas semanas de gestacién
el feto, que ha crecido muy répidamente, gira cabeza abajo: ya es un bebe listo para nacer.
A partir del inicio del tercer mes comienza el periodo fetal, el de consolidacién, desarrollo y maduracién de las
estructuras y organos. Hacia el cuarto mes se esbozan el tubo digestivo, el higado, el pancreas y los rifones,
mientras el aparato circulatorio asegura la alimentacion de las células del feto. Aparecen los cabellos y las ufias.
En el quinto mes empieza la maduracién del sistema nervioso: las neuronas forman una compleja red, la madre
comienza a percibir los movimientos del feto, que ya tiene cejas, pestafias y vello en la piel. En el sexto mes, el feto
adquiere un color rosaceo al hacerse visible la sangre de los capilares.
A los siete meses, los pulmones ya cuentan con una minima estructura que permitiria la supervivencia del bebe en
caso de parto prematuro. La médula 6sea adquiere su funcién de produccién de glébulos rojos y el sistema nervioso
regula la temperatura corporal y los movimientos respiratorios.
En el octavo mes, los pulmones ya estén listos para realizar las primeras respiraciones. La piel aparece rosada y lisa.
A los nueve meses, el térax se hace prominente. El feto acaba de posicionarse en el (tero, normalmente cabeza
abajo y permanece en esta posicion porque el Gtero no puede dilatarse mas. Hacia las 36 semanas, ya en la fase
tso;nﬂnal. el feto encaja su cabeza en |la pelvis de la madre y esté listo para el parto, que se produce entre la semana
y42.
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RESERVADOS TODOS LOS DERECHOS

Ninguna parte de esta publicacion puede ser
reproducida, almacenada o transmitida por
ningtin medio sin permiso del editor.

La célula es la unidad fundamental
de la vida

Cada uno de nosotros esta constituido
por millones de células, que son la base
estructural del cuerpo, los huesos, los
musculos, los nervios, la piel, la sangre
y todos los demas tejidos y érganos
que estan formados por diferentes tipos
de células. La mayoria de las células
humanas contienen subestructuras
méas pequeiias "pequefios érganos”,
cada una de las cuales realiza una
tarea muy especializada; la mayoria
estan rodeadas por una membrana.
Las orangelas flotan en el citoplasma,
una sustancia similar a la gelatina, el
90% de la cual es agua. También
contiene enzimas, aminoacidos y otras
viembrana moléculas necesarias para las
celulésica  fynciones celulares. Es la estructura
mas pequefia del cuerpo, capaz de
realizar todos los procesos que definen
la vida: respiracién, movimiento,
digestion y reproduccion, aungue no
todas las células pueden realizar todas
estas funciones.

Vesicula
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